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서울대학교 공과대학 생명존중(자살예방)교육 계획    

□ 추진 배경

ㅇ 생명존중(자살예방)교육 이수를 통해 공과대학 학생 스스로 자살에 대한 올바른

이해와 지식을 바탕으로 생명을 보호할 수 있는 안전망 마련

ㅇ 2016학년도부터 공과대학 신입생(학사과정, 대학원 과정) 생명존중(자살예방) 교육 

이수 의무화

   - 「서울대학교 공과대학 수업 운영 등에 관한 지침」개정․공포(2015.12.9.)

   - 「서울대학교 공과대학 대학원 논문제출자격 외국어시험 및 종합시험 시행 

규정」개정․공포(2015.12.9.)

□ 추진 계획

 ㅇ (교육대상)  공과대학 학사과정 및 대학원과정 신입생

※ 2016학년도 신입생부터 의무화(매년 학사 약 800명, 대학원 약 1,100명)

재학생은 이수 권고

 ㅇ (프로그램)

   - 중앙자살예방센터(보건복지부 산하) ‘보고듣고말하기 교육’프로그램을 활용하여 

학사과정 및 대학원과정 학생들에게 생명존중(자살예방)교육 제공

   - 교육내용

   ⦁ 도입 : 자살의 현황 및 심각성

   ⦁ 보기 : 자살을 암시하는 언어, 행동, 상황적 신호를 본다.

   ⦁ 듣기 : 실제 자살 생각을 묻고 죽음의 이유와 삶의 이유를 적극적으로 듣는다.

   ⦁ 말하기 : 안전점검목록을 확인하고 전문가에게 도움을 의뢰한다.

   ⦁ 역할극 및 정리  

 ㅇ (운영계획)

과정명 교육시간 수강인원 비고
보고듣고

말하기 교육 3시간 강의실 수용인원 내

   - 신청방법 : 공과대학 홈페이지(http://eng.snu.ac.kr/) > ‘온라인’클릭 > 예약 

및 신청 > ‘생명존중(자살예방)교육 신청’ 클릭
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   ⦁ 교육 신청 및 취소는 교육일 이틀 전까지 가능

   ⦁ 중복신청은 불가하며, 다른 날짜에 신청하기 위해서는 기존 신청을 취소하고 

다른 회차에 신청 가능

   - 이수시기 : 1학년 재학 중 이수

   - 이수증 발급 : 교육일 익주 수요일부터 생명존중교육 신청 사이트 내 

‘수료증 출력’페이지에서 발급 가능 

(사이트 내 미신청자 발급 불가, 인쇄 시 프린터 옵션 등에

서 ‘배경 포함’체크하여야 정상 인쇄 가능)

   - 교육 일정

회차 수강
정원 날짜 시간 강의실 비고

1 230 2019. 3. 8.(금)

14:00 ~ 17:00

301동 118호

추후 예약 
페이지 상  

안내 

2 230 2019. 3. 15.(금) 301동 118호

3 200 2019. 3. 22.(금) 43동 101호

4 200 2019. 5. 17.(금) 43동 101호

5 230 2019. 5. 24.(금) 301동 118호

 □ 기대효과

  ㅇ 생명의 소중함과 생명윤리의식에 대한 올바른 이해 및 생명존중에 대한 인식 확산

  ㅇ 생명존중(자살예방) 교육을 통하여 생명지킴이 역할을 수행하고, 지역사회와

의 협력을 통한 자살 예방 인프라 구축

 □ 유의사항

  ㅇ 정규 수업 편성에 따라 강의실 변경 가능성 발생 → 변경 시 안내 원칙


